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11. CARRE D’AGNEAU AU PISTOU
TOMATE PROVENCALE (F)
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Tl carré d’agneau 6 cétes
Tl botte de cresson
jus d’agneau:

les os du carré d’agneau
50 ......... huile d’arachide

garniture aromatique:

T carotte coupé en mirepois
1o, oignon coupé en mirepois
thym

rier
1. sse di
1......H... tomate
pm....=.. sel,poivr
le pistou:
509......... pignons de pin
1o gousses d'ail
509......... poudre d'amandes
1o bouquet de persil
2 feuilles de basilic
pm......... huile d'olive

garniture: tomate provencal
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