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18.QUICHE PAPRIKA MASCARPONE
AUX FRUITS DE MER

Pate brisée paprika :

500g......... farine
300g......... beurre
10g......... sucre
10g......... sel
10g......... paprika
T oeufs

Recette : (pour 10 parts de 120q)

500g......... moules non décoquillées
300g......... crevettes roses cuites
300g......... noix de pétoncles ou de Saint-Jacques
15cl ..vin blan

100g S mentdlrape

5cl.. ile d'o

Appallil a quiche :

S ceufs

2 jaunes d'ceufs

250g......... mascarpone

1/4¢......... jus de moules

QS............ sel/poivre/noix de muscade

(attention le jus de moules est salé)

( 1209)
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